
Auttaminen  
	  
Vastuullinen  ihminen  –kerho  joutsenen  vuonna    
  
  
Aihe:	  	  	  Avustus-‐	  tai	  auttamistempaukseen	  
osallistuminen.	  
  
Suorituspaikka:	  	  	  Apua	  tarvitsevan	  
luona:	  koti,	  piha,	  kirkko,	  tienvarsi…	  
  
Kesto:	  	  vähintään	  60min	  	  
  
Tavoite:  	  	  Polunkävijät	  antavat	  hyvän	  kiertää	  
ja	  voivat	  kokea,	  että	  antaessaan	  saa.	  

  
  
Sisällöt:    

-‐ Aikaisemmassa	  kerhossa	  tempauksen	  
valmistelua	  ja	  suunnittelua	  

-‐ Sovitussa	  kohteessa	  auttaminen	  
-‐ Pieni	  kiitos	  osallistumisesta,	  esimerkiksi	  

tarjoilu	  lopuksi.	  
	  
Tarvikkeet:    
Tempauksesta	  riippuen	  esim.	  siivousvälineitä	  tai	  
työkaluja.	  

	  	  
	  
	  

Toiminta:  	    
	  

1.  Aiheen  käsittely:	   	   	   kesto	  noin	  60	  minuuttia	  
   Avustustempaus 	  
	  
Autuasta	  on	  antaa!	  
	  
Kerho	  voi	  itse	  päättää	  minkä	  tyyppinen	  avustustempaus	  heille	  sopii	  parhaiten.	  Aikaisemmassa	  
kerhossa	  saattaa	  joutua	  jo	  valmistelemaan	  tai	  harjoittelemaan	  tätä	  kertaa	  varten.	  Tärkeää	  on,	  
että	  ohjaajat	  ovat	  positiivisin	  mielin	  mukana,	  silloin	  myös	  kerholaiset	  ovat	  innokkaina	  
auttamassa.	  
	  
Auttamismahdollisuuksia	  on	  rajattomasti.	  Voidaan	  auttaa	  paikallista	  ADRA:a	  sen	  tempauksessa,	  
siivota	  seurakuntalaisen	  pihaa	  tai	  pestä	  ikkunoita,	  käydä	  vanhainkotivierailulla,	  kerätä	  
sympatiaa,	  kerätä	  roskia	  teiden	  varsilta,	  tehdä	  kirkossa	  kevätsiivousta,	  viedä	  joulukukkia	  
vanhuksille	  seurakunnan	  puolesta,	  keittää	  mehuja	  ja	  hilloja	  seurakuntalaisille	  tai	  myyntiin	  
syksyisin,	  auttaa	  polunkävijöitten	  omia	  perheitä	  heidän	  muutoissaan,	  siivouksissaan,	  missä	  ikinä	  
apua	  tarvitaan.	  	  
	  
Suunnitelmissa	  on,	  että	  joinakin	  vuosina	  järjestetään	  polunkävijöiden	  yhteinen	  auttamistempaus	  
vaikka	  Kallioniemeen,	  jonne	  voivat	  kaikki	  kerholaiset	  ympäri	  Suomen	  kerääntyä	  
työskentelemään	  ja	  tapaamaan	  toisiaan.	  	  

	   	  
	  

2.  Lopetus:	  	   	   	   	   kesto	  noin	  10	  minuuttia	  
leikki  ja  herkuttelu 	  

	  
Mikäli	  vain	  jää	  aikaa	  auttamiselta,	  niin	  ennen	  tai	  jälkeen	  operaation	  voisi	  leikkiä	  polunkävijöille	  
tuttua	  ja	  mieluista	  leikkiä.	  	  
	  
Uurastamisen	  jälkeen	  auttajat	  palkitaan	  pienellä	  tarjoilulla	  tai	  jollain	  muulla	  mieluisalla	  
toiminnalla.	  
	  



+	  	  	  	  	   Ajatuksia  hartaushetkeen	  
	   	  
	   Muista	  pitää	  hartaushetki	  kerhon	  alussa	  ja/tai	  lopussa!	  Voit	  tehdä	  sen	  millä	  tavalla	  tahansa,	  

tässä	  muutama	  idea	  tälle	  kerralle:	  
§ Lukekaa	  Raamatusta	  Ap.t.	  20:35	  ja	  Luuk.	  6:38	  ja	  keskustelkaa	  miltä	  tuntuu	  auttaa	  

ja	  tulla	  autetuksi.	  
§ Kirjoittakaa	  rukous-‐	  ja	  kiitosaiheita	  kerhon	  yhteiseen	  rukouskirjaan.	  
§ Jos	  joku	  polunkävijöistä	  on	  opetellut	  Raamatun	  tekstin	  ulkoa,	  hän	  voi	  esittää	  sen.	  

	  
	  
	  	  
Kertaus  seuraavassa  kerhossa  pidettäväksi:   kesto	  n.	  5	  minuuttia  
	  
Keskustelua	  siitä,	  miltä	  tuntui	  auttaa	  ja	  näyttikö	  siltä,	  että	  autettavat	  olivat	  iloisia.	  Huomataan	  myös,	  että	  
pienissä	  asioissa	  lähimmäistä	  voi	  auttaa	  koska	  vaan.	  
	  
	  	  
Tietoa  aiheesta:    

-‐ Tempauksen	  yhteyteen	  voi	  liittää	  Community	  Service	  -‐harrastemerkin	  suorittamisen:	  
http://gcyouthministries.org/Ministries/Pathfinders/Honors/tabid/85/agentType/View/PropertyI
D/2/Default.aspx	  

-‐ Muita	  aiheeseen	  liittyviä	  harrastemerkkejä:	  
o Commynity	  Assesment:	  

http://gcyouthministries.org/Ministries/Pathfinders/Honors/tabid/85/agentType/View/P
ropertyID/2/Default.aspx	  

o Hunger	  Relief:	  	  
http://gcyouthministries.org/Ministries/Pathfinders/Honors/tabid/85/agentType/View/P
ropertyID/5/Default.aspx	  
	  


